
 

Handreichung – DDR-Geschichte(n) 

Die DDR verlassen: Warum? HR 05 

Einführung: Was wissen die Teilnehmenden über das Thema Überwachung in der 

ehemaligen DDR? Was kann einen Staat veranlassen, Spitzel gegen die eigene Bevölkerung 

einzusetzen? Halten Sie die Ergebnisse für später fest. 

 In kurzen Sequenzen berichten die Zeitzeugen, dass und wie sie von der ‚Stasi‘ 

überwacht wurden: teilweise offen teilweise unbemerkt. Das nachfolgende Tool enthält 

einige wichtige Begriffe zum Thema Staatssicherheit.  

» Die Teilnehmenden können die Aufgaben eigenständig durchführen oder Sie planen diese 

Einheit für das Plenum. Das Tool „Finde die Wörter“ kann gut als Zusatzaufgabe eingesetzt 

werden. 

Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden die kurzen Interviewsequenzen hören und 

die wichtigsten Äußerungen notieren.  

 https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Die 

DDR verlassen: Warum? > Überwachung 

Reflexion: Klären Sie zunächst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon) und 

beantworten Sie die entstandenen Fragen. Halten Sie anschließend einzelne 

Aspekte/Fragen fest. Vergleichen Sie ggf. die Ergebnisse mit den Notizen aus der 

Anfangsrunde.  

 
 
 

Dauer: 45 min 

Inhalt 

Dem Thema Kontrolle und Überwachung kam in der DDR ein großer Stellenwert zu. 

Wer in den Fokus der ‚Staatssicherheit‘ geriet, wurde überwacht und bespitzelt von 

offizieller Seite, manchmal auch vom persönlichen Umfeld. 

Überwachung 
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