Handreichung — DDR-Geschichte(n)

Gestern | -

Einfiihrung

Inhalt

Zur Vermittlung von DDR-Geschichte(n) enthalt die Einfithrung eine zeitliche und
thematische Einordnung sowie Impressionen zum Leben in der DDR.
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Einfiihrung: Was wissen die Teilnehmenden {iber die DDR? Gibt es personliche
Erfahrungen? Halten Sie die Ergebnisse fiir spater fest.

L/

\ Uberleitung zum Erkldrvideo. Die Griindung zweier deutscher Staaten nach dem
Zweiten Weltkrieg; Kurzdarstellung der Unterschiede DDR/BRD, der Bau der Mauer,
Stabilisierung der DDR nach 1961, wie aus Unzufriedenheit die Friedliche Revolution
wurde und zum Ende der DDR fiihrte. Nachfolgendes Tool: Hierbei geht um Bilder und
Impressionen aus der DDR im Vergleich zur BRD.

» Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden Fragen zum Erklarvideo notieren.
Welche Information aus dem Video fanden sie besonders interessant?

» Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden einschatzen, welche Fotos den Alltag in
der DDR beschreiben. Zusatz: Welches Bild finden sie am spannendsten ?

Sehen Sie sich den Film und das Bilder-Tool gemeinsam an oder lassen Sie die
Teilnehmenden beides selbstandig anschauen bzw. durchfiihren.

—I https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Das
Leben in der DDR > Einfithrung

ﬁ Reflexion: Kladren Sie zunachst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon). Halten Sie
anschlieflend einzelne Aspekte/Fragen fest und vergleichen Sie ggf. die Ergebnisse mit
den Notizen aus der Anfangsrunde.

Dauer: 45 min


file:///P:/Projekt%20-%20Zukunft%20des%20Erinnerns%20gestalten/__Aug_Sep/www.zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de
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Alltag

Inhalt

Mit dem Thema Alltag sollen junge Menschen erste Einblicke in das Leben in der DDR
erlangen und gleichzeitig zu Vergleichen mit dem eigenen Leben angeregt werden.
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Einfiihrung: Was heifdt Alltagsleben? Welche Aspekte bestimmen den Alltag der
Teilnehmenden? Halten Sie die Ergebnisse auf einem (digitalen) Plakat fiir spater fest.

0\

Uberleitung zu den Interviews mit Zeitzeug*innen. In den Ausschnitten berichten
die Zeitzeug*innen aus ihrem Familienleben in der DDR, Urlaubsfahrten, der Arbeit der
Eltern, aber auch dem Zusammenhalt in der Gesellschaft und ihrem Bild, das sie vom
,Westen“ hatten.

» Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden besonders interessante Erzdhlungen
notieren. Warum haben sie sich fiir diese Alltagssituationen entschieden?

Schauen (horen) Sie die Interviews mit den Zeitzeug*innen gemeinsam an oder lassen Sie
die Teilnehmenden selbstandig schauen bzw. horen.

- https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Das
Leben in der DDR > Alltag

9 Reflexion: Kldren Sie zunidchst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon) und
beantworten Sie die entstandenen Fragen. Halten Sie anschliefend einzelne
Aspekte/Fragen zum Alltagsleben fest. Vergleichen Sie ggf. die Ergebnisse mit den
Notizen aus der Anfangsrunde.

Dauer: 45 min


file:///P:/Projekt%20-%20Zukunft%20des%20Erinnerns%20gestalten/__Aug_Sep/www.zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de
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Jugend

Inhalt

Mit dem Thema Jugend sollen junge Menschen angeregt werden sich ausgehend von
eigenen Erfahrungen tiber ihre Jugend auszutauschen und im Anschluss Einblicke in
die Kindheit und Jugend in der DDR erlangen.
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Einfithrung: Was bedeutet Jugend? Welche Aspekte sind fiir die Teilnehmenden
in ihrer Jugend besonders wichtig? Halten Sie die Ergebnisse fiir spater fest.

0\

Uberleitung zu den Interviewsequenzen. Die Zeitzeug*innen erzihlen iiber ihre
Kindheit in der DDR, geben Einblicke in den Schulalltag, die Jugendorganisation der
Pioniere, ebenso wie die Jugendweihe und der Weg in eine Ausbildung und das spatere
Arbeitsleben.

» Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden zu den einzelnen Aspekten Stichworte
notieren. Welche Aspekte fanden sie besonders interessant und welche waren neu fiir sie?

Sehen Sie sich die Interviewsequenzen der Zeitzeug*innen gemeinsam an oder lassen Sie
die Teilnehmenden selbststiandig die Interviews anhoren bzw. anschauen.

- https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Das
Leben in der DDR > Jugend

@ Reflexion: Klaren Sie zunachst Begriffe (siehe auch Lexikon). Clustern Sie das
Gehorte nach den Aspekten Jugend, Schule, Pioniere und Ausbildung/Arbeit und halten
Sie die Ergebnisse fest. Arbeiten Sie - mit dem Hinweis auf die Ergebnisse aus der
Anfangsrunde - Gemeinsamkeiten und Unterschiede heraus.

Dauer: 45 min


file:///P:/Projekt%20-%20Zukunft%20des%20Erinnerns%20gestalten/__Aug_Sep/www.zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de

Handreichung — DDR-Geschichte(n)

Gestern |} -

Freiheitsbeschrinkungen

Inhalt

Bei der Frage, warum viele Menschen die DDR verlassen haben, kommt dem Thema
Freiheitsbeschrankungen in der DDR ein grof3er Stellenwert zu. Schilderungen von
Zeitzeug*innen geben einen wichtigen Einblick ebenso wie ein Tool zur Grenzanlage.
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Einfithrung: Was wissen die Teilnehmenden iiber die Themen Freiheitsrechte aber
auch die Moglichkeiten der Verweigerung dieser Rechte bzw. Einschrankungen? Gibt es

personliche Erfahrungen? Halten Sie die Ergebnisse fiir spater fest.

o,

\ Die Einmischung des Staates in viele Lebensbereiche der Menschen, die allgemeinen
Einschrankungen von Freiheitsrechten und vor allem der Bau der Mauer in Berlin 1961
veranlassten viele Menschen dazu, die DDR verlassen zu wollen.

» Die Teilnehmenden kénnen die Aufgaben eigenstandig durchfiihren oder Sie planen diese
Einheit im Plenum.

Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden die jeweiligen personlichen Griinde fiir die
Ausreise(n) bzw. Fluchtversuche der Zeitzeug*innen notieren. Im zweiten Schritt kdnnen
die Teilnehmenden das Tool zum Grenzanlagenaufbau vervollstindigen.

—I https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Die
DDR verlassen: Warum? > Freiheitsbeschrankungen

ﬁ Reflexion: Klaren Sie zunachst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon). Besprechen
Sie mit den Teilnehmenden die Griinde fiir das Verlassen ihrer Heimat. Vergleichen Sie ggf.
die Ergebnisse mit den Notizen aus der Anfangsrunde.

Dauer: 45 min


file:///P:/Projekt%20-%20Zukunft%20des%20Erinnerns%20gestalten/__Aug_Sep/www.zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de
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Uberwachung

Inhalt

Dem Thema Kontrolle und Uberwachung kam in der DDR ein grof3er Stellenwert zu.
Wer in den Fokus der ,Staatssicherheit’ geriet, wurde liberwacht und bespitzelt von
offizieller Seite, manchmal auch vom persénlichen Umfeld.
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= Einfiihrung: Was wissen die Teilnehmenden iiber das Thema Uberwachung in der
ehemaligen DDR? Was kann einen Staat veranlassen, Spitzel gegen die eigene Bevolkerung

einzusetzen? Halten Sie die Ergebnisse fiir spater fest.
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In kurzen Sequenzen berichten die Zeitzeugen, dass und wie sie von der ,Stasi’
iiberwacht wurden: teilweise offen teilweise unbemerkt. Das nachfolgende Tool enthélt
einige wichtige Begriffe zum Thema Staatssicherheit.

» Die Teilnehmenden kénnen die Aufgaben eigenstandig durchfiihren oder Sie planen diese
Einheit fiir das Plenum. Das Tool ,Finde die Worter” kann gut als Zusatzaufgabe eingesetzt
werden.

Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden die kurzen Interviewsequenzen héren und
die wichtigsten Auerungen notieren.

——I https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Die
DDR verlassen: Warum? > Uberwachung

@ Reflexion: Kldren Sie zundchst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon) und
beantworten Sie die entstandenen Fragen. Halten Sie anschlieflend einzelne
Aspekte/Fragen fest. Vergleichen Sie ggf. die Ergebnisse mit den Notizen aus der
Anfangsrunde.

Dauer: 45 min


file:///P:/Projekt%20-%20Zukunft%20des%20Erinnerns%20gestalten/__Aug_Sep/www.zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de
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Kritik am Staat

Inhalt

Kritik am Staat war kaum moglich. Die fehlende Meinungsfreiheit und der Ablauf von
Wahlen sind Beispiele fiir die Freiheitsbeschrankungen in der DDR. Gleichzeitig gab es
Oppositionsgruppen, die sich nicht abbringen liefsen, ihre Haltung zu vertreten.
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Einfiihrung: Was wissen die Teilnehmenden iiber heutige Grundrechte wie
Meinungsfreiheit, Versammlungsfreiheit und das Recht auf freie und unabhangige Wahlen?
Wie werden diese hier und heute geschiitzt? Welche personlichen Erfahrungen gibt es?
Halten Sie die Ergebnisse fiir spater fest.
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In zwei Interviewsequenzen wird geschildert, wie man in das Visier der Stasi gerit
und was passiert, wenn man nicht zur Wahl geht. Das Tool ,Memory“ ist eine Heranfithrung
an das Thema Meinungsfreiheit. Wer und in welcher Form Kritik am Staat geiibt hatte, ist
im letzten Kapitel zu lesen.

» Sehen Sie sich die Interviewsequenzen gemeinsam an oder lassen Sie die Teilnehmenden
sie selbstandig anschauen. Das Gleiche gilt fiir die beiden Tools.

Arbeitsauftrag: Die Teilnehmenden sollen sich die spannendsten Aspekte aus den
Interviews notieren ebenso aus den beiden Tools bzw. Kurztexten. Zusatz: Kleingruppen
kénnen u. a. zu den verschiedenen Oppositionsgruppen weiterarbeiten.

Ly

https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) > Die
DDR verlassen: Warum? > Kritik am Staat

ﬁ Reflexion: Klaren Sie zundchst Begriffe (siehe auch Lexikon) und beantworten Sie
Fragen. Clustern Sie die verschiedenen Themen/Fragen nach den verschiedenen
Freiheitsrechten und halten Sie die Ergebnisse fest mit dem Hinweis auf die Ergebnisse aus

der Anfangsrunde.

Dauer: 90 min


file:///P:/Projekt%20-%20Zukunft%20des%20Erinnerns%20gestalten/__Aug_Sep/www.zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de
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Flucht und Ausreise

Inhalt

Zur Vermittlung von Geschichte sind Berichte von Zeitzeug*innen eine wertvolle
Quelle. Nur sie konnen Erlebnisse und Erfahrungen authentisch weitergeben und so
Geschichte lebendig werden lassen.
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Einfiihrung: Was wissen die Teilnehmenden iiber Flucht und Ausreise aus der

DDR? Welche Rolle spielt aktuell das Thema Flucht? Halten Sie die Ergebnisse fest.

L/

\ Drei Zeitzeug*innen erzdhlen ihre Geschichten, die von Fluchtversuch,
Gefangnisaufenthalt und Ausreise(n) handeln. Sie schildern, wie sie als Kind oder
Jugendliche die DDR verlief3en und welche Folgen dies fiir sie und ihre Familien hatte.
Aber es gibt auch die Schilderungen eines langjahrigen Gefiangnisaufenthalt, der zur
Ausreise aus der DDR fiihrte.

» Sehen Sie sich die Interviewsequenzen gemeinsam an oder lassen Sie die
Teilnehmenden selbststiandig die Interviews anhdren bzw. anschauen.

Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden zunichst - wenn noch nicht geschehen -
die Kurzbiographien lesen und anschliefiend die Interviewsequenzen anhéren. Nach
jedem Interview sollten sie die Aspekte notieren, die sie weiterbearbeiten moéchten.

- https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) >
Zeitzeug*innen berichten > Flucht und Ausreise

ﬁ Reflexion: Klaren Sie zunachst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon). Halten Sie
anschlief3end die von den Teilnehmenden genannten Aspekte fest und bearbeiten sie
diese ggf. weiter. Die Notizen aus der Anfangsrunde konnen ebenfalls mit einbezogen

werden.

Dauer: 60-90 min
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Ankommen im Westen

Inhalt

Die Heimat zu verlassen bedeutet fiir alle - ob jung oder alt - eine grofde Veranderung:
Das Vertraute wird zurtickgelassen und die Ungewissheit begleitet einen in das neue
Leben, manchmal mit Vorfreude und Erwartungen, manchmal mit Angsten.

e\
A\exxl
[~
Einfiihrung: Welche Geschichten von Menschen, die neu ins Land gekommen
sind, sei es aus der DDR oder heutige Gefliichtete oder Migrant*innen kennen die
Teilnehmenden? Gibt es personliche Erfahrungen? Halten Sie die Ergebnisse fiir spater
fest.

0\

Drei Zeitzeug*innen erzahlen von ihrem Ankommen in der Bundesrepublik
Deutschland. Sie schildern ihre ersten Eindriicke, wenn es um die Akzeptanz als ,Neue/r"
ging, wie anders alles aussah, aber auch, welche Vorurteile ihnen teilweise
entgegengebracht wurden.

» Sehen Sie sich die Interviewsequenzen gemeinsam an oder lassen Sie die
Teilnehmenden selbststindig die Interviews anhdéren bzw. anschauen.

Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden zunachst - wenn noch nicht geschehen -
die Kurzbiographien lesen und anschliefiend die Interviewsequenzen anhodren. Nach
jedem Interview sollten sie die Aspekte notieren, die sie weiterbearbeiten méchten.

_I https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) >
Zeitzeug*innen berichten > Ankommen im Westen

i Reflexion: Kldren Sie zunachst einzelne Begriffe (siehe auch Lexikon). Halten Sie
anschlief3end einzelne Aspekte fest. Vergleichen Sie ggf. die Ergebnisse mit den Notizen

aus der Anfangsrunde.

Dauer: 60-90 min
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Stationen auf dem Weg

Inhalt

Stationen auf dem Weg in eine neue Heimat konnen sich sehr dhneln oder sehr
verschieden sein. Die Geschichten vom Verlassen der Heimat und dem Ankommen in
einem neuen Leben sind auch heute sehr dhnlich.
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Einfithrung: Was wissen die Teilnehmenden iiber Auswanderung oder Flucht,
liber die Griinde aber auch iiber die Wege, die man dabei zuriicklegen muss? Gibt es
personliche Erfahrungen? Halten Sie die Ergebnisse fiir spater fest.
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Das Tool ,Stationen auf dem Weg"“ zeigt Wege, die in die neue Heimat fithren. Der
Weg kann ein weiter sein oder nur in das Nachbarland fiihren. Ob geplant oder
ungeplant, zu Fufd oder mit Verkehrsmitteln, iiber eine (bewachte) Grenze, eine erste
Sammelunterkunft oder die spatere Suche nach Arbeit und Wohnung; viele Stationen
liegen auf dem Weg.

» Lassen Sie die Teilnehmenden das Tool eigenstandig oder in Kleingruppen
ausprobieren.

Arbeitsauftrag: Lassen Sie die Teilnehmenden die Fotos in eine in ihren Augen richtige

Reihenfolge bringen. ®pie Reihenfolge der Fotos kann (auch nach eigenen
Migrationserfahrungen) unterschiedlich sein. Daher gibt es kein ,richtig” oder ,falsch®.

—I https://zukunft-des-erinnerns.werkstattschule.de > > DDR-Geschichte(n) >
Zeitzeug*innen berichten > Stationen auf dem Weg

ﬁ Reflexion: Klaren Sie zunachst Begriffe (siehe auch Lexikon). Im Anschluss
sollen die jeweiligen Ergebnisse im Plenum ausgetauscht werden und die Griinde fiir die

jeweilige Wahl diskutiert werden.

Dauer: 45 min
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